
PISCINA: CEARD RÍO ESGUEVA (VALLADOLID) ENTRENADOR: PAULA VOLUNTARIOS: NO

JEFA/E EXPEDICIÓN: Pablo Rodríguez Pardo; Alicia Romero (supl.)

Actualizado: 16 marzo 2022
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AAP - ALONSO PENAS ARIADNE X X X X
AOV - OREJAS VALDERREY ALEJANDRA X X X X X X
ARG - ROMERO GRANJA ALICIA X X X X X
DGP1 - GALLARDO PEREZ DAVID X X X X
JGA - GARCIA ALVAREZ JUAN X X X X X X X
LMA - MERINO ALVAREZ LUIS X X X X X X X
LRR - RODRIGUEZ RUIZ LEYRE X X X X X X X
MFL - FERNANDEZ LLAMAS MARCO X X X X X X X
PRP - RODRIGUEZ PARDO PABLO MIGUEL X X X X
SGC - GARCIA CAMPOS SAUL X X X X X X X

SABADO AM SABADO PM DOMINGO AM DOMINGO PM

EL ACCESO A LA INSTALACIÓN IMPLICA LA ACEPTACIÓN DEL PROTOCOLO COVID 19 PARA COMPETICIONES DE NATACION (LUDENS)

NADADORES PARTICIPANTES
CTO TERRITORIAL CYL JNIOR-ABSOLUTO INVIERNO

SABADO Y DOMINGO, 19-20 MARZO 2022

ACCESO INSTALACIÓN: S: 8:15-9:15; 15:30-
16:15; D: 8:15-9:15; 15:15-16:15

DESPLAZAMIENTO: BUS. 
Salida 06:15h. Parking 
detrás IES Ordoño IICALENTAMIENTO: S: 8:20-9:45; 15:35-16:45; 

D: 8:20-9:45; 15:20-16:45

PRUEBAS: S: 10:00-13:25; 17:00-19:45; D: 
10:00-13:15; 17:00-19:45

IMPORTANTE
PRUEBAS DEFINITIVAS

ALOJAMIENTO: Albergue Dominicas; C/ Camino de los Tramposos, 6. 
47013 Valladolid; 983 232 539 (Necesario saco dormir o sábanas y 
toalla)

OBLIGATORIO USO DE MASCARILLA. NO ES NECESARIA LA HOJA DE TRAZABILIDAD. PERMITIDO ACCESO DE PÚBLICO (VER A CONTINUACIÓN PROTOCOLO)
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2. Horarios. (El horario puede sufrir modificación por motivos de organización) 

1ª JORNADA-1ª SESIÓN (sábado mañana) 

Acceso a instalación 
8.15-9.15: accesos deportistas y personal técnico. 
9.20: acceso del jurado.  
9.30: acceso de público. 
Competición 
8.20-9.45: calentamiento 
10.00: inicio competición 
13.25: fin de competición 
13:30 abandono de instalación 
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1ª JORNADA-2ª SESIÓN (sábado tarde)

Acceso a instalación 
15.30-16.15: accesos deportistas y personal técnico. 
16.20: acceso del jurado. 
16.30: acceso del público. 
 
Competición 
15.35-16.45: calentamiento. 
17.00: inicio de competición. 
19.45: fin de competición. 
19:50: abandono de instalación 
 
2ª JORNADA-3ª SESIÓN (domingo mañana) 

Acceso a instalación 
8.15-9.15: accesos deportistas y personal técnico. 
9.20: acceso del jurado.  
9.30: acceso de público. 
Competición 
8:20-9.45: calentamiento 
10.00: inicio competición 
13.10: fin de competición 
13:15: abandono de instalación 
 
2ª JORNADA-4ª SESIÓN (domingo tarde) 

Acceso a instalación 
15.15-16.15: accesos deportistas y personal técnico. 
16.20: acceso del jurado. 
16.30: acceso del público. 
Competición 
15.20-16.45: calentamiento. 
17.00: inicio de competición. 
19.45: fin de competición 
19:50: abandono de instalación 
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LA SEGURIDAD SANITARIA ESTÁ POR ENCIMA DEL ASPECTO COMPETITIVO 

CONTAMOS CON VUESTRA COLABORACIÓN
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C.N. 97 León 1 C.D. Natación Medinense 1 
C.N. Abulense 1 C.N. Morelia 1 
 C.D. Acuático León 4 C.N. Palencia 7 
C. Acuático Salamanca 8 C.N. Parquesol 8 
Club Benavente Natación 1  C.N. Riavall 3 
C.N. Bierzo-Ponferrada 1 C.D.N. San José Obrero 1 
 C.D. Natación Calle 4 1 C.N. Soriano 4 
C.N. Castilla-Burgos 4 C.D. Torrelago Wellness 4 
 N. Casa De Asturias 3 C.D Triatlón Lacerta 1 
C.N. Ciudad De Ávila 3  S.D. La Venatoria 3 
C.N. León 4 C.D.N. Zamora 3 
C.N. IMD - Ciudad De Segovia 3   

CONTAMOS CON VUESTRA COLABORACIÓN 




